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 Введение 

Рабочая программа  разработана на основе: 

 Федерального государственного  образовательного стандарта обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) утвержден приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МОУ 

«Шекснинская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ОВЗ» (Вариант 

1)  

 Устава МОУ «Шекснинская школа –интернат для обучающихся с ОВЗ» 

 Учебного плана МОУ «Шекснинская общеобразовательная школа-интернат для 

обучающихся с ОВЗ»  

 Положения о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ по 

отдельным учебным предметам, дисциплинам, курсам (модулям) МОУ «Шекснинская 

школа –интернат для обучающихся с ОВЗ»  

 Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1026) 

 

 

Структура программы: 

1. Пояснительная записка  

2. Содержание курса 

3. Личностные  и предметные  результаты освоения   курса 

4. Приложения 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Математика является одним из важных общеобразовательных предметов в 

образовательных организациях, осуществляющих обучение учащихся с легкой степенью 

умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями). Основной целью обучения 

математике является подготовка обучающихся этой категории к жизни в современном 

обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель 

и задачи учебного предмета «Математика». Цель обучения – подготовка обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к жизни в 

современном обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Задачи обучения: − формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных 

задач; развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту 

задач; 

− коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с 

учетом их индивидуальных возможностей; − формирование положительных качеств 

личности, в частности аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, 

терпеливости, любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить 

начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль.  

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» в 4 классе определяет 

следующие задачи:  

− формирование знаний о нумерации чисел первой сотни;  

− формирование умения выполнять устно и письменно арифметические действия с 

числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в 

соответствии с алгоритмом; 

 − формирование знаний о геометрических фигурах, формирование умения называть их 

части, строить фигуры с помощью инструментов; 

 − формирование умения применять первоначальные математические знания для решения 

учебно-познавательных и практических задач. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

• Формирование доступных обучающимся с легкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных 

задач и развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту 

задач; 

•  коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств  

обучающихся с легкой степенью умственной  отсталости (интеллектуальными 

нарушениями) средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

• формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять 

контроль и самоконтроль. 

       Решение названных задач позволяет познакомить обучающихся с легкой степенью 

умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями) с универсальными 

математическими способами познания мира, формирует элементарные математические 

знания, раскрывает связь математики с окружающей действительностью и другими 

школьными предметами, позволяет расширить личностную заинтересованность в 

получении математических знаний. 

Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики учебного предмета: 

формирование элементарных математических представлений и умение применять их в 

повседневной жизни 

Общая характеристика учебного предмета 



        В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребѐнок нередко 

попадает в ситуации, требующие от него использования математических знаний.  

У большинства обычно развивающихся детей основы математических знаний 

формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным нарушением интеллекта не 

могут овладеть элементарными математическими представлениями без специально 

организованного обучения. Создание ситуаций, в которых обучающийся непроизвольно 

осваивает доступные для них элементы математики, является основным подходом в 

обучении. В конечном итоге важно, чтобы ребенок научился применять знания в 

повседневной жизни: определять время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он 

сможет доехать домой, расплатиться в магазине за покупку, взять необходимое 

количество продуктов для приготовления блюда и т.п. Знания, умения, навыки, 

приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по математике, 

необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, т.е. во временных, 

количественных, пространственных отношениях, решении повседневных задач. 

Задачи и направления 

-Умение различать и сравнивать предметы по форме, величине; 

- Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости; 

- Умение различать, сравнивать и прообразовывать множества один- много; 

- Умение различать части суток, соотносить действие с временными промежуткам, 

составлять и прослеживать последовательность событий 

Виды и формы организации учебного процесса 

 коллективная; 

 фронтальная; 

 групповая; 

 индивидуальная работа; 

 работа в парах. 

 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

В Федеральном компоненте государственного стандарта предмет «Математика» 

обозначена как самостоятельный предмет, что подчеркивает его особое значение в 

системе образования детей с ОВЗ. На его изучение отведено  

1 класс- 99 часов,3 часа в неделю, 33 учебные недели. 

2 класс- 170 часов, 5 часов в неделю, 34 учебные недели. 

3 класс- 170 часов, 5 часов в неделю, 34 учебные недели. 

4 класс- 170 часов, 5 часов в неделю, 34 учебные недели. 

 

1. Содержание учебного предмета, курса 

1 класс 

 

Пропедевтика  

Свойства предметов 

Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет, форма, размер (величина), 

назначение. Словарь: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся), другие. 

Положение предметов на плоскости, в пространстве 

Определение на себе, где левая, правая нога, рука и др. 

Положение предметов на плоскости, в пространстве относительно учащегося, по 

отношению к друг другу: впереди - сзади, справа - слева, правее - левее, вверху - внизу,  

выше - ниже, далеко - близко, дальше - ближе, рядом, около, там, на, в, внутри, перед, за, 

над, под, напротив, между, в середине, в центре. 



Ориентировка на листе бумаги: вверху - внизу, справа - слева, в середине, в центре; 

верхняя - нижняя, правая - левая сторона, половина листа; верхний - нижний, левый - 

правый углы. 

Сравнение предметов 

Сравнение двух предметов по размеру: длинный - короткий, широкий - узкий, высокий - 

низкий, глубокий - мелкий, толстый - тонкий, длиннее - короче, шире - уже, выше - ниже, 

глубже - мельче, толще - тоньше; равный (одинаковые, такой же). 

Сравнение серии предметов (до 5) по размеру: самый длинный - самый короткий, самый 

широкий - самый узкий, самый высокий - самый низкий, самый глубокий - самый мелкий, 

самый толстый - самый тонкий; равные (одинаковые, такие же). 

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый - легкий, тяжелее - легче; равный 

(одинаковые, такой же). 

Сравнение серии предметов по массе (весу): самый тяжелый - самый легкий; равные 

(одинаковые, такие же). 

Сравнение двух предметов, имеющих площадь, объем, по величине: большой - маленький, 

больше - меньше, равный (одинаковые, такой же). 

Сравнение серии предметов (до 5), имеющих площадь, объем: самый большой - самый 

маленький; равные (одинаковые, такие же). 

Сравнение объемов сыпучих веществ (жидкостей) в одинаковых емкостях. 

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их составляющих 

Сравнение предметных совокупностей (до 3). Слова: сколько, много, мало, больше, 

меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, ни одного. 

Сравнение групп предметов: много, мало, больше, меньше, равное количество (поровну). 

Временные представления. Пространственные представления. Понятие о массе предмета. 

Нумерация 

Распознавание графического образа чисел 0-10(цифры от 0 до 9). Количественный и 

порядковый счет. Счет прямой и обратный. Сложение и вычитание чисел в пределах 10. 

Простые задачи на нахождение суммы и остатка. 

Геометрические фигуры 

круг, треугольник, квадрат, прямоугольник. 

 

2 класс 

 

Нумерация. 

Отрезок числового ряда 11-20. 

Образование, чтение, запись чисел в пределах 20. Цифры, их количество. Числа первого и 

второго десятков. Числа однозначные и двузначные. Единицы, десятки. Умение отложить 

любое число в пределах 20 на счѐтах. 

Сравнение чисел. Знаки <, >, =. 

Разложение двузначных чисел на разрядные слагаемые (15=10+5). Счѐт по единице, по 2, 

по 5, по 3, по 4 в пределах 20 в прямом и обратном порядке. 

Единицы измерения и их соотношения. 

Единицы измерения длины: сантиметр, дециметр. Обозначения: 1 см,1 дм. Соотношение: 

1 дм=10 см. 

Единицы измерения времени: час, месяц. Обозначения: 1 ч, 1 мес. 

Часы. Циферблат. Определение времени с точностью до часа. 

Запись чисел, выраженных одной единицей измерения — стоимости, длины, времени. 

Арифметические действия. 

Называние компонентов и результатов действий сложения и вычитания (в речи учителя). 

Сложение десятка и однозначного числа и соответствующие случаи вычитания. 

Сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через разряд. Вычитание из 20 

однозначных и двузначных чисел. 

Действия с числами, выраженными одной единицей измерения (длины, стоимости, 

времени). 

Понятия больше на ..., меньше на ... .Решение примеров на увеличение и уменьшение 

числа на несколько единиц. 



Арифметические задачи. 

Простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц. Задачи в 

два действия, составленные из ранее изученных простых задач. Запись ответа. 

Геометрический материал. 

Овал. Луч. Построение луча. 

Угол. Угол прямой, тупой, острый. Вершины, стороны углов. 

Чертѐжный угольник, его использование при различении видов углов. 

Вершины, стороны, углы в треугольнике, квадрате, прямоугольнике. 

Измерение и построение отрезков заданной длины (одной единицей измерения). 

Построение произвольных углов разных видов. Построение прямого угла с помощью 

чертѐжного угольника. 

Построение геометрических фигур по их вершинам. 

Рекомендуемые практические упражнения 

Получение любого числа в пределах 20. Сложение чисел в пределах 20 с помощью 

раздаточного материала («бусы», «кораблики», «кубики», «бруски» и др.). 

Тематические экскурсии в магазин, отделы: хлебный, бакалейный, кондитерский, 

молочный, канцтовары. Ценники. Определение и сравнение цен молочных, 

хлебобулочных и кондитерских изделий, канцелярских товаров. 

Определение массы бакалейных товаров (упаковки по 1кг, 3 кг, 5 кг, 10 кг). 

Экскурсия на рынок. Упаковка овощей (картофель, лук, сладкий перец, баклажаны и др.) -

 сетка по 5 кг, 10 кг. 

Устройство часов. Циферблат, стрелки. Движение стрелок. Определение времени с 

точностью до 1 часа, получаса. Режимные моменты в школе: определение по часам начала 

завтрака, обеда. 

Нахождение прямых углов в окружающих предметах. 

 

3 класс 

Единицы измерения и их соотношения.  

Единицы времени - час, минута; соотношения между ними: 1 сут. = 24 ч, 1 ч = 60 мин. 

Определение времени по часам с точностью до часа. 

Единицы стоимости - рубль, копейка. Обозначение - 1р., 1к., соотношение между ними: 

1р. = 100к. Знакомство с монетами/купюрами, размен монет/купюр. 

Единицы длины - метр. Обозначение -1м; соотношения: 1м = 10дм, 1м = 

100см. 

Единица измерения объема - литр. Обозначение - 1л. 

Чтение и запись чисел, выраженных одной единицей измерения. 

Нумерация.  

Нумерация чисел в пределах 100. Получение и запись круглых чисел. Счет десятками до 

100. Запись круглых десятков. Получение двузначных чисел из десятков и единиц, их 

запись. Разложение двузначных чисел на десятки и единицы. Таблица разрядов (десятки, 

единицы). Счет равными числовыми группами в пределах 100. Счет в прямой и обратной 

последовательности в пределах 100. Счет от/до заданного числа. Число предшествующее 

(предыдущее) и следующее (последующее). 

Сравнение чисел в пределах 100, установление соотношения больше, меньше, равно. 

Арифметические действия.  

Название компонентов и результатов действий сложения и вычитания. Сложение и 

вычитание в пределах 20 с переходом через разряд. Сложение и вычитание в пределах 100 

без перехода через разряд. Число 0 как компонент сложения, вычитания. Действия с 

числами, выраженными одной единицей измерения (длины, стоимости, времени, массы). 

Понятия «увеличить на.», «уменьшить на.». Решение примеров на 

увеличение/уменьшение числа на несколько единиц. Решение примеров на сложение и 

вычитание в пределах 100 без перехода через разряд, требующих выполнения двух 

действий (одинаковых, разных). 

Умножение как сложение нескольких одинаковых слагаемых. Знак умножения «х». 

Замена сложения одинаковых слагаемых умножением, замена умножения сложением. 

Запись и чтение примеров на умножение. Знакомство с компонентами и результатом 



умножения. Таблицы умножения на 2, 3, 4, 5 в пределах 20. Переместительный закон 

умножения. 

Деление на две равные части (пополам). Деление предметных совокупностей на 2, 3, 4, 5 

равных частей (поровну). Знак деления «:», запись и чтение примеров на деление. 

Знакомство с компонентами и результатом деления. Таблицы деления на 2, 3, 4, 5 в 

пределах 20. Взаимосвязь умножения и деления. 

Понятия «увеличить в…», «уменьшить в…». Решение примеров на 

увеличение/уменьшение числа в несколько раз. 

Скобки. Действия I и II ступени. Порядок выполнения действий в примерах без скобок и 

со скобками. 

Арифметические задачи.  

Простые арифметические задачи на нахождение произведения, частного: запись краткого 

условия, решения (наименования при записи решения), ответа. Понятия «больше в.», 

«меньше в.». Решение простых текстовых арифметических задач на 

увеличение/уменьшение в несколько раз. 

Цена, количество, стоимость. Вычисление стоимости, если известна цена и количество. 

Знакомство с составными арифметическими задачами, составленными из раннее 

изученных. 

Геометрический материал.  

Отрезок, построение отрезка больше/меньше данного, равного данному. Пересечение 

линий (отрезков), точка пересечения. 

Окружность, круг. Центр и радиус. Циркуль, построение окружности с помощью циркуля. 

Дуга как часть окружности. 

Многоугольник, элементы многоугольника (вершины, стороны), углы многоугольника. 

Название многоугольника в зависимости от количества углов. Измерение сторон 

многоугольника. Вычерчивание многоугольника по заданным вершинам. 

Четырехугольники: прямоугольник, квадрат. Свойства сторон и углов. 

 

4 класс 

 

Единицы измерения и их соотношения.  

Единицы времени - секунда. Обозначение - 1с, соотношение: 1мин. = 60с. Секундомер. 

Секундная стрелка. Определение времени по часам с точностью до получаса. 

Единицы массы - центнер. Обозначение - 1ц. Соотношение: 1ц = 10кг. 

Чтение и запись чисел, полученных при измерении, выраженных двумя единицами 

измерения. 

Нумерация.  

Нумерация чисел в пределах 100. Счет равными числовыми группами в пределах 100. 

Счет в прямой и обратной последовательности в пределах 100. Счет от/ до заданного 

числа. Таблица разрядов. Разряды единиц, десятков, сотен. Четные и нечетные числа. 

Сравнение чисел в пределах 100. 

Арифметические действия.  

Знакомство с микрокалькулятором. 

Название компонентов и результатов действий сложения и вычитания. Письменное 

сложение и вычитание в пределах 100 с переходом через разряд. Проверка действия 

сложения и вычитания обратны действием. Выполнение и проверка действий сложения и 

вычитания с помощью микрокалькулятора. 

Название компонентов и результатов действий умножения и деления. Таблица умножения 

на 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления на 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 равные части. Деление с 

остатком. Умножение 0, 1, 10. Умножение на 0, 1, 10. Деление 0. Деление на 1. Деление на 

10. 

Действия I и II ступени. Порядок выполнения действий в примерах без скобок и со 

скобками. Решение примеров в несколько действий. 

Арифметические задачи.  

Решение простых текстовых арифметических задач. 

Решение задач на зависимость между стоимостью, ценой, количеством (все случаи). 



Составные арифметические задачи, составленные из раннее изученных (2 действия). 

Оформление задач. 

Геометрический материал.  

Отрезок, измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. 

Кривая линия, ломаная линия. Замкнутая и незамкнутая линия. Замкнутая ломаная линия - 

граница многоугольника. Вычисление длины ломаной линии. Построение отрезка, 

равного длине ломаной линии. Построение незамкнутой ломаной линии по длине ее 

сторон. 

Прямоугольник, квадрат - название сторон(основание, боковые, противоположные, 

смежные). Длина и ширина прямоугольника. Построение прямоугольника по заданным 

длинам сторон с помощью чертежного угольника. 

Взаимное расположение на плоскости геометрических фигур: пересечение, тоски 

пересечения. 

 

3. Личностные    и предметные результаты освоения  учебного предмета 

 

Личностные результаты: 

1 класс 

- принятие и частичное освоение социальной роли обучающегося; 

- позитивное отношение к изучению математики, желание выполнить учебное задание 

хорошо (правильно) 

- начальные навыки применения математических знаний в самообслуживании и 

доступных видах хозяйственно – бытового труда 

2 класс 

− начальные проявления мотивов учебной деятельности на уроках математики;  

− умение корригировать свою деятельность при выполнении учебного задания в 

соответствии с мнением (замечанием), высказанным учителем или  

одноклассниками, а также с учетом помощи, оказанной обучающемуся при 

необходимости;  

− умение производить элементарную самооценку результатов выполненной 

практической деятельности на основе соотнесения с образцом выполнения;  

− начальные умения использования математических знаний при ориентировке в 

ближайшем социальном и предметном окружении, доступных видах хозяйственно-

бытового труда.  

3 класс 

− начальные навыки самостоятельности в выполнении математических учебных заданий; 

понимание личной ответственности за выполнение заданий;  

− умение корригировать собственную деятельность в соответствии с высказанным 

замечанием, оказанной помощью, элементарной самооценкой результатов выполнения 

учебного задания;  

 

- элементарное понимание (на практическом уровне) связи математических знаний с 

некоторыми жизненными ситуациями, умение применять математические знания для 

решения отдельных жизненных задач (расчет общей стоимости покупки, сдачи, 

определение времени по часам, умение пользоваться календарем и пр.)  

4 класс 

− самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 

понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе;  

− проявление мотивации при выполнении отдельных видов деятельности на уроке 

математики и при выполнении домашнего задания; - начальные умения производить 

самооценку выполненной практической деятельности, в том числе на основе знания 

способов проверки правильности вычислений, измерений, построений, и при 

необходимости осуществлять необходимые исправления неверно выполненного задания;  



− элементарное понимание связи математических знаний с некоторыми жизненными 

ситуациями, умение применять математические знания для решения отдельных 

жизненных задач.  

 

Предметные результаты 

 

Предметные результаты АООП по математике включают освоение обучающимися с 

легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями) знания и 

умения для данной предметной области. Предметные результаты обучающихся данной 

категории не являются основным критерием при принятии решения о его переводе в 

следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых 

достижений. 

АООП по математике определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

1 класс  

Минимальный уровень:  

− различать 2 предмета по цвету, величине, размеру, массе;  

− сравнивать предметы по одному признаку;  

− определять положение предметов на плоскости;  

− определять положение предметов в пространстве относительно себя;  

− образовывать, читать и записывать числа первого десятка;  

− считать в прямом и обратном порядке по единице в пределах 10;  

− сравнивать группы предметов;  

− решать примеры на сложение и вычитание в пределах 10 с помощью счѐтного и 

дидактического материала;  

− пользоваться таблицей состава чисел (из двух чисел), таблицей сложения и вычитания в 

пределах 10;  

− решать простые арифметические задачи на нахождение суммы и остатка, записывать 

решение в виде арифметического примера (с помощью учителя);  

− строить прямую линию с помощью линейки, проводить кривую линию;  

− обводить геометрические фигуры по трафарету;  

− иметь представления о временах года, о частях суток, порядке их сле-дования; о смене 

дней: вчера, сегодня, завтра; о днях недели (7 дней).  

Достаточный уровень:  

− сравнивать по цвету, величине, размеру, массе, форме 2—4 предмета; по одному и 

нескольким признакам;  

− показывать на себе положение частей тела, называть положение предметов 

относительно себя, друг друга, называть положение предметов на плоскости и в 

пространстве;  

− образовывать, читать и записывать числа 0, 1-10;  

− считать в прямом и обратном порядке в пределах 10  

− оперировать количественными и порядковыми числительными в пределах первого 

десятка;  

− заменять 10 единиц 1 десятком (1 дес. = 10 ед.);  

− сравнивать числа и предметные совокупности, добавлять недостающие, убирать лишние 

предметы;  

− решать примеры на сложение и вычитание в пределах 10;  

− пользоваться переместительным свойством сложения;  

− пользоваться таблицей состава чисел первого десятка из двух слагаемых;  

− пользоваться таблицей сложения и вычитания в пределах 10;  

− решать простые текстовые арифметические задачи на нахождение суммы и остатка, 

записывать решение в виде арифметического примера;  

− отображать точку на листе бумаги, на классной доске;  

− строить прямую линию с помощью линейки, проводить кривую линию;  

− проводить прямую линию через одну и две точки;  

− обводить геометрические фигуры по контуру, шаблону и трафарету;  



− иметь представления о временах года, о частях суток, порядке их сле-дования; о смене 

дней: вчера, сегодня, завтра; о днях недели (7 дней).  

 

2 класс 

Минимальный уровень:  

− образовывать, читать, записывать, откладывать на счетах числа второго десятка;  

− считать по единице и равными числовыми группами (по 2, по 5) в пре-делах 20 в 

прямом и обратном порядке;  

− сравнивать числа в пределах 20 (использовать при сравнении чисел знаки не 

обязательно; при сравнении двузначных чисел с двузначными возможна помощь учителя);  

− пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из десятков и единиц;  

− записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимости, длины, 

времени);  

− определять время по часам с точностью до часа;  

− складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через разряд (в одно действие, 

возможно с помощью счетного материала);  

− решать простые примеры с числами, выраженными одной единицей измерения (длины, 

стоимости, времени);  

 

−решать простые текстовые задачи на нахождение суммы и остатка (с помощью учителя);  

− решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью учителя);  

− показывать стороны, углы, вершины в треугольнике, квадрате, прямо-угольнике;  

− измерять отрезки и строить отрезок заданной длины;  

− строить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью чертѐжного треугольника 

(возможна помощь учителя);  

− строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам (вершинам) с помощью 

учителя.  

Достаточный уровень:  

− образовывать, читать, записывать, откладывать на счетах числа второго десятка;  

− считать по единице и равными числовыми группами (по 2, по 5, по 3, по 4) в пределах 

20 в прямом и обратном порядке;  

− сравнивать числа в пределах 20 (однозначные с двузначными, дву-значные с 

двузначными);  

− использовать при сравнении чисел знаки: больше, меньше, равно;  

− пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из десятков и единиц;  

− записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимости, длины, 

времени);  

− определять время по часам с точностью до часа;  

− складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через разряд (в том числе и в 

два действия);  

− решать простые примеры с числами, выраженными одной единицей измерения (длины, 

стоимости, времени);  

 

решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько 

единиц;  

− показывать, называть стороны, углы, вершины в треугольнике, квадрате, 

прямоугольнике;  

− измерять отрезки и строить отрезок заданной длины;  

− стоить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью чертѐжного треугольника;  

− строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам (вершинам).  

 

3 класс 

Минимальный уровень: 

- знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке и откладывать, используя счетный 

материал, любые числа в пределах 100;  



− знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;  

− понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части).  

− знать таблицу умножения однозначных чисел до 6; понимать связь таблиц умножения и 

деления, пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения 

произведения, так и частного;  

− знать порядок действий в примерах в два арифметических действия; знать и применять 

переместительное свойство сложения и умножения; выполнять устные и письменные 

действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;  

− знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;  

− различать числа, полученные при счете и измерении, записывать числа, полученные при 

измерении двумя мерами;  

− пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в 

месяцах;  

 

−-определять время по часам (одним способом); решать, составлять, иллюстрировать 

изученные простые арифметические задачи;  

− решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);  

− различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;  

− узнавать, называть, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, 

фигур, находить точки пересечения без вычерчивания;  

− знать названия элементов четырехугольников, чертить прямоугольник (квадрат) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя);  

− различать окружность и круг, чертить окружности разных радиусов.  

Достаточный уровень:  

− знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке, считать, присчитывая, 

отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 2, 5, 4, в пределах 100; 

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100;  

− знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;  

− понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различать два вида деления на уровне 

практических действий, знать способы чтения и записи каждого вида деления;  

− знать таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правило умножения 

чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;  

− понимать связь таблиц умножения и деления, пользоваться таблицами умножения на 

печатной основе, как для нахождения произведения, так и частного;  

 

- знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия; знать и применять 

переместительное свойство сложения и умножения;  

− выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;  

− знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;  

− различать числа, полученные при счете и измерении, записывать числа, полученные при 

измерении двумя мерами, с полным набором знаков в мелких мерах: 5 м 62 см, 3 м 03 см;  

− знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года, уметь пользоваться 

календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах;  

− определять время по часам тремя способами с точностью до 1 мин; решать, составлять, 

иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи;  

− кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические 

задачи в два действия;  

− различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;  

− узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых 

линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения;  

− знать названия элементов четырехугольников, чертить прямоугольник (квадрат) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;  

− чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг.  

 



4 класс 

Минимальный уровень: 

- знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых  чисел в 

пределах100, с использованием счетного материала; 

- знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; понимание 

смысла арифметических действий сложения и вычитания, 

умножения и деления (на равные части); 

- знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; 

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на 

печатной основе для нахождения произведения и частного; 

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; знание и 

применение переместительного свойства сложения и умножения; 

- выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100; 

- знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, по лученного при 

измерении двумя мерами; 

- пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в 

месяцах; 

- определение времени по часам (одним способом); 

- решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач; 

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью педагогического 

работника); 

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, 

кривых линий, фигур, нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

- знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью 

педагогического работника); 

- различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. 

Достаточный уровень: 

- знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке; 

- счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами в 

пределах 100; 

- откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала; знание 

названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

- понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне 

практических действий; знание способов чтения и записи каждого вида деления; 

- знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения 

чисел 1и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на 

печатной основе для нахождения произведения и частного; 

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; знание и 

применение переместительного свойство сложения и умножения; 

- выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных при 

измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 

- знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение пользоваться 

календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества суток в месяцах; 

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; решение,  

- составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач; краткая 

запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два 

действия; 



- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух 

прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей, нахождение точки пересечения; 

- знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

- вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и  круга. 

 

Приложение 1 

Описание материально – технического обеспечения учебной деятельности 

- различные по форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного);  

- наборы предметов для занятий;  

- пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей);  

-мозаики;  

- игрушки разных размеров; 

- шнуровки; 

- пирамидки разные по величине, высоте; 

- пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. событий;  

- карточки с изображением картинок (по формированию пространственных 

представлений); 

- цветные карандаши; 

- листы бумаги; 

Пучки палочек. 

Счеты. 

Счетный материал. 

Дидактический материал. 

Магнитные числа. 

Модели часов. 

Таблицы с числами 1 -100. 

Таблицы с числами 1 -20. 

Таблицы с числами 1 -10. 

 Разрядные таблицы. 

Таблицы  Шульте. 

Таблица «Задача». 

Таблица «Углы». 

Таблица «Линии». 

Таблица-опора «Меры длины» 

Таблица-опора «Меры времени» 

Таблица-опора «Меры массы» 

Таблица-опора «Меры стоимости» 

Образец выполнения письмен. сложения. 

Образец выполнения письмен. вычитания. 

Геометрический материал. 

Таблица умножения. 

 

Приложение 2 

Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся 

 

1 класс 

Тема Количес

тво 

часов 

Основные виды деятельности 

 «Формирование временных 

представлений». 

3 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 



Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Формирование количественных 

представлений». 

69 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Формирование представлений о 

величине» 

6 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Формирование представлений о 

форме». 

9 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Формирование пространственных 

представлений» 

 

9 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

«Закрепление пройденного 

материала»  

3 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

Итого- 99 часа 

2 класс 

Тема Количес

тво 

часов 

Основные виды деятельности 

Повторение 19 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

Единицы измерения и их 

соотношения 

14 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 Нумерация. 31 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 



Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Арифметические действия». 44 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Арифметические задачи». 25 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Геометрический материал» 

 

18 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

«Закрепление пройденного 

материала»  

19 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

Итого- 170 часов 

3 класс 

Тема Количес

тво 

часов 

Основные виды деятельности 

Повторение 19 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

Единицы измерения и их 

соотношения 

14 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 Нумерация. 31 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Арифметические действия». 44 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 



упражнений и заданий. 

 «Арифметические задачи». 25 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Геометрический материал» 

 

18 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

«Закрепление пройденного 

материала»  

19 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

Итого- 170 часов 

4 класс 

Тема Количес

тво 

часов 

Основные виды деятельности 

Повторение 19 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

Единицы измерения и их 

соотношения 

14 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 Нумерация. 31 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Арифметические действия». 44 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Арифметические задачи». 25 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 



Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

 «Геометрический материал» 

 

18 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

«Закрепление пройденного 

материала»  

19 Слушание объяснений учителя. 

Овладение организационными учебными 

умениями 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

Выполнение специальных коррекционных 

упражнений и заданий. 

Итого- 170 часов 

 


