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Введение 

 

Программа курса  «Русский язык»  разработана на основе: 

 Федерального государственного  образовательного стандарта обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) утвержден приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МОУ 

«Шекснинская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ОВЗ» (Вариант 1)  

 Устава МОУ «Шекснинская школа –интернат для обучающихся с ОВЗ» 

 Учебного плана МОУ «Шекснинская общеобразовательная школа-интернат для 

обучающихся с ОВЗ»  

 Положения о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ по 

отдельным учебным предметам, дисциплинам, курсам (модулям) МОУ «Шекснинская школа 

–интернат для обучающихся с ОВЗ»  

 Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 

ноября 2022 г. N 1026) 

 

Структура программы: 

1. Пояснительная записка  

2. Содержание курса 

3. Личностные  и предметные  результаты освоения   курса 

4. Приложения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Пояснительная записка 

 

Русский язык является важной составляющей частью образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Овладение знаниями и 

умениями в данной предметной области является необходимым условием успешной 

социализации обучающихся, формированием у них жизненных компетенций. 

Задачами изучения учебного предмета "Русский язык" являются: 

- уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и овладение 

на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание); 

- формирование первоначальных "дограмматических" понятий и развитие 

коммуникативно-речевых навыков; 

- овладение различными доступными средствами устной и письменной коммуникации 

для решения практико-ориентированных задач; 

- коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

- формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных 

для понимания по структуре и содержанию; 

- развитие навыков устной коммуникации; 

- формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 
Русский язык как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом 

зависит успешность всего школьного обучения. Практическая и коррекционная 

направленность обучения языку обуславливает его специфику. Все знания обучающихся, 

получаемые ими, в основном при выполнении упражнений, являются практически значимыми 

для их социальной адаптации и реабилитации. Необходимость коррекции познавательной и 

речевой деятельности обусловлена трудностями овладения ими русской фонетикой, графикой, 

орфографией, своеобразием их общего и речевого развития, имеющихся психофизических 

функций.  

Основные  типы учебных занятий: 

урок изучения нового учебного материала; 

урок закрепления и  применения знаний; 

урок обобщающего повторения и систематизации знаний 

урок контроля знаний и умений. 

нетрадиционные формы уроков: интегрированный, урок-игра,  урок-презентация, уроки -

путешествия 

работа с  таблицами и схемами 

Основным типом урока является комбинированный. 

Виды и формы организации учебного процесса 

коллективная; 

фронтальная; 

групповая; 

индивидуальная работа; 

работа в парах. 



 

Описание места  курса  в учебном плане 

 

Предмет « Русский язык» входит в образовательную область «Язык и речевая практика» 

учебного плана МОУ « Шекснинская школа – интернат для обучающихся с ОВЗ»  

Рабочая программа рассчитана: 

1класс – 99 часов, 3 часа в неделю, 33 учебные недели 

2 класс – 136 часов, 4 часа в неделю, 34 учебные недели 

3 класс - на 136 часов,4 часа в неделю, 34 учебные недели 

4 класс - на 136 часов,4 часа в неделю, 34 учебные недели 

 

2. Содержание учебного предмета 
 

Подготовка к усвоению грамоты. 
Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма.Развитие зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствование и развитие мелкой 

моторики пальцев рук. Усвоение гигиенических правил письма. Подготовка к усвоению 

навыков письма. 

Обучение грамоте 
Формирование элементарных навыков письма. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. Развитие 

умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и классной доски. 

Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв.   

Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. 

Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное списывание слов и предложений; 

списывание со вставкой пропущенной буквы или слога после предварительного разбора с 

учителем. Усвоение приѐмов и последовательности правильного списывания текста. Письмо 

под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических правил: 

обозначение на письме границ предложения; раздельное написание слов; обозначение 

заглавной буквой имен и фамилий людей, кличек животных; обозначение на письме буквами 

сочетания гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши). 

Практические грамматические упражнения и развитие речи 

Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. Согласные 

твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные по твердости – 

мягкости, звонкости – глухости. Ударение. Гласные ударные и безударные.  

Графика. Обозначение мягкости согласных на письме буквами ь, е, ѐ, и, ю, я. Разделительный 

ь. Слог. Перенос слов. Алфавит. 

Слово. Слова, обозначающие название предметов. Различение слова и предмета. Слова-

предметы, отвечающие на вопрос кто? и что? расширение круга слов, обозначающих фрукты, 

овощи, мебель, транспорт, явления природы, растения, животных. Слова с уменьшительно-

ласкательными суффиксами.  

Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках животных, 

названиях городов, сѐл и деревень, улиц, географических объектов.  

Знакомство с антонимами и синонимами без называния терминов («Слова-друзья» и «Слова-

враги»).  

Слова, обозначающие название действий. Различение действия и его названия. Название 

действий  по вопросам что делает? что делают? что делал? что будет делать? 

Согласование слов-действий со словами-предметами.   

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета по вопросам какой? 

какая? какое? какие? Название признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал, 

вкус предмета. 

Дифференциация слов, относящихся к разным категориям. 



Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами. Роль 

предлога в обозначении пространственного расположении предметов. Составление 

предложений с предлогами.  

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия городов, сел, улиц, 

площадей). 

Правописание. Правописание сочетаний шипящих с гласными. Правописание парных звонких 

и глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написания безударных гласных 

путем изменения формы слова. 

Родственные слова. Подбор гнѐзд родственных слов. Общая часть родственных слов. 

Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор проверочных слов. Слова с 

непроверяемыми орфограммами в корне.  

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. Главные и 

второстепенные члены предложений. Оформление предложения в устной и письменной речи. 

Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения.  Составление 

предложений с опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по теме, 

по опорным слова. Распространение предложений с опорой на предметную картинку или 

вопросы. Работа с деформированными предложениями. Работа с диалогами. 

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к из нескольких 

предложенных. Различение текста и «не текста». Работа с деформированным текстом. 

Коллективное составление коротких рассказов после предварительного разбора. Коллективное 

составление небольших по объему изложений и сочинений (3-4 предложения) по плану, 

опорным словам и иллюстрации. 

 
 1 класс 

 

      Привитие навыков правильной посадки во время рисования и письма, правильного 

расположения на парте тетради и пользования карандашом. 

      Развитие и координация движений кисти руки и пальцев. Лепка, складывание и разрезание 

бумаги ножницами по прямым линиям. Составление фигурок из тонких палочек, цветной 

соломки, бумажных полосок по данному учителем образцу. Игра с мозаикой. 

      Рисование мелом на доске и карандашом на бумаге прямых линий в различных направлениях 

(горизонтальные, вертикальные, наклонные), переключение с одного направления на другое, 

соблюдение пределов при штриховке прямыми линиями. Обведение карандашом на бумаге 

простейших фигур по трафаретам (круг, квадрат, треугольник), их закраска и штриховка, 

рисование прямых линий и несложных предметов из них (скамейка, лесенка, конверт, флажок, 

оконная рама, фигуры в форме букв). 

      Написание основных элементов рукописных букв на доске и в тетрадях в такой 

последовательности: прямая палочка, прямые палочки в соединении с наклонной, прямая 

палочка с закруглением вверху и внизу, овал, полуовал. 

ФОНЕТИКА 

      Звуки гласные и согласные, их различение. 

      Гласные ударные и безударные. Их различение в двусложных словах. Постановка знака 

ударения. 

      Усвоение рукописного начертания изучаемых строчных букв и прописных. 

Письмо под диктовку букв, слогов после предварительного звуко-буквенного анализа. 

СЛОВО      

 Списывание с классной доски прочитанных и разобранных слов, состоящих из двух слогов. 

Письмо хорошо знакомых слов под диктовку после анализа их звукового состава 

Вставка пропущенной буквы в словах при списывании с доски 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
 Большая буква в начале предложения, точка в конце предложения. 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к из нескольких предложенных.  

 



 2 класс 

ПОВТОРЕНИЕ 

      Звуки и буквы. Соотношение звука и буквы, различение звуков и букв. Буквы, сходные по 

начертанию, их различение. 

      Наша речь. Слово, слог как часть слова, предложение, текст. 

      Слова, отличающиеся одним звуком, последовательностью и количеством звуков в слове. 

Слова со стечением согласных. Составление предложений из двух-трех слов. 

ФОНЕТИКА 

      Звуки гласные и согласные, их различение. 

      Гласные ударные и безударные. Их различение в двусложных словах. Постановка знака 

ударения. 

      Слова с гласной э. 

      Слова с буквами иий, их различение. 

      Слова с гласными и, е, ю, я в начале слова и после гласных. 

      Согласные звонкие и глухие, артикулярно сходные (р — л), свистящие и шипящие, 

аффрикаты, их различение на слух и в произношении. Написание слов с этими согласными. 

      Согласные твердые и мягкие, их различение на слух и в произношении. Обозначение 

мягкости согласных буквами и, е, ю, я. 

      Буква ь для обозначения мягкости согласных в конце слова. 

      Практические упражнения в чтении и написании слов с разделительнымиь и ъ. 
СЛОВО 

      Изучение слов, обозначающих предметы: 

      называние предметов и различение их по вопросам кто? что?; 

      называние одного предмета и нескольких одинаковых предметов (стол — столы; рама — рамы); 

      различение основных частей хорошо знакомых предметов (стул — спинка, сиденье, ножки); 

      сравнение двух предметов и определение признаков различия и сходства (стакан — кружка, 

кушетка — диван). 

      Умение различать слова по их отношению к родовым категориям (игрушка, одежда, обувь и др.). 

      Большая буква в именах, фамилиях людей, в кличках животных. 
Большая буква в названиях  населенных пунктов Вологодской области ( названия городов, 

посѐлков, деревень, где проживают учащиеся). 

 Большая буква в названии рек, озѐр (название рек, озѐр родного края) 
 Изучение слов, обозначающих действия: 

      называние действий предметов по вопросам  что делает?  что делают? 

      группировка действий по признаку их однородности (кто как голос подает, кто как передвигается); 

      различение предметов по их действиям (птица летает, а рыба плавает); 

      умение согласовывать слова, обозначающие действия, со словами, обозначающими предметы. 

      Знакомство с предлогом как отдельным словом (в, из, на, у, с). Раздельное написание предлога со 

словом, к которому он относится (под руководством учителя). 

      Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне, взятых из словаря учебника. 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ 

      Практическое знакомство с построением простого предложения: 

      составление предложения по вопросу, картинке, на тему, предложенную учителем; 

      заканчивание начатого предложения (Собака громко...); 

      составление предложения из слов, данных в нужной форме вразбивку; 

      выделение предложения из текста. 

      Написание прописной буквы в начале предложения и точки в конце предложения. 

      Совершенствование техники письма. 

      Письмо строчных и прописных букв, соединение их в слова. 

      Выполнение с помощью учителя письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием. 

      Списывание рукописного и печатного текстов по слогам. Проверка слов путем орфографического 

проговаривания. 

      Письмо под диктовку простых по структуре предложений, состоящих из слов, написание которых не 

расходится с произношением; списывание слов со вставкой пропущенных букв. 

      Списывание предложений с дополнением пропущенных слов по картинкам. 

      Выписывание слов, начинающихся с определенной буквы, определенного слога и т. д. 

      Составление под руководством учителя из букв разрезной азбуки слов — подписей под предметными 



рисунками и их запись; составление и запись предложений из трех-четырех данных вразбивку слов. 

      Запись коротких предложений, составленных с помощью учителя в связи с чтением, работой по 

картинкам и с календарем природы 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к из нескольких 

предложенных. Работа с деформированным текстом. Коллективное составление коротких 

рассказов после предварительного разбора.  
 

3 класс 

 

ПОВТОРЕНИЕ 

Употребление простого предложения. Большая буква в начале предложения, точка в конце. 

Составление предложений по вопросу, картинке, на тему из слов, данных в нужной форме 

вразбивку. Выделение предложений из речи и текста. 

ФОНЕТИКА 

Порядок букв в русской азбуке. Алфавит. Расположение в алфавитном порядке нескольких слов. 

Нахождение слов в словаре. 

Звуки гласные и согласные. Слогообразующая роль гласных. Деление слов на слоги. 

Гласные и, е, ю, я, э в начале слова и после гласных. Перенос части слова при письме.  

Ударение. Постановка ударения в двусложных и трехсложных словах. Гласные ударные и 

безударные. 

Различение твердых и мягких согласных при обозначении мягкости буквами и, е, ѐ, ю, я. 

Обозначение мягкости согласных в конце и середине слова буквой ь. 

Разделительный ь перед гласными е, ѐ, я, ю, и. 

Сочетание гласных с шипящими. Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу. 

Написание звонких и глухих согласных на конце слова. Проверка написания путем 

изменения формы слова (гриб – грибы). 

СЛОВО 

Закрепление знаний о словах, обозначающих названия предметов, умение выделять их в 

тексте, различать по вопросам кто? что? И правильно употреблять в речи в различных формах в 

зависимости от связи их с другими словами в предложениях (по вопросам кого? Чего? Кому? 

Чему? и др.) 

Большая буква в именах собственных: названия городов, деревень, сел, улиц. Знание своего 

домашнего адреса, школы. 

Большая буква в названиях  населенных пунктов Вологодской области ( названия городов, 

посѐлков, деревень, где проживают учащиеся). 

«Большая буква в названии рек, озѐр (название рек, озѐр родного края) 

Закрепление знаний о словах, обозначающих действия, умения находить их в тексте, 

различать по вопросам что делает? что делал? что сделал? что будет делать? что сделает? 

Правильно согласовывать их в речи со словами, обозначающими предметы. 

Подбор к данному предмету ряда действий и определение предмета по ряду действий. 

Слова, обозначающие признаки (качества) предметов: называние признака данного 

предмета по вопросам: какой? какая? какое? какие?; нахождение слов, обозначающих признаки, 

в тексте и правильное отнесение их к словам, обозначающим предметы. 

Подбор и название ряда признаков (качеств) данного предмета и определение предмета по 

ряду признаков (качеств), сравнение двух предметов по их качествам (снег белый, а уголь 

черный; камень твердый, а вата легкая). 

  Согласование слов, обозначающих признаки, со словами, обозначающими предметы. 

Предлог. Умение находить предлоги к, от, под, над, о (об) и писать их раздельно со 

словами (с помощью учителя). 

Разделительный ъ. 

Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне; умение пользоваться словарем, 

данным в учебнике. 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ 



Практическое знакомство с построением простого предложения. Составление предложений с 

употреблением винительного, родительного, дательного, творительного, предложного падежей. 

Выделение в тексте или составление предложений на заданную тему.  

Умение закончить предложение или дополнить его по одному-двум  вопросам. 

Составление предложений из слов, данных в начальной форме.  

Умение отвечать на заданный вопрос, пользуясь словами этого вопроса, и записать ответ. 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к из нескольких 

предложенных. Различение текста и «не текста». Работа с деформированным текстом. 

Коллективное составление коротких рассказов после предварительного разбора.  

 

4 класс 

ПОВТОРЕНИЕ 
Практическое построение  простого предложения.  Составление предложений с 

употреблением слов в косвенных падежах по вопросам, из слов, данных в начальной форме, 

заканчивание предложений, восстановление нарушенного порядка слов в предложении. 

ФОНЕТИКА 

Алфавит. Употребление ь знака на конце и в середине слова. Разделительный ь знак перед 

гласными у, ѐ ю, я. 

Сочетания гласных с шипящими. Правописание ЖИ,ШИ,ЧА, ЩА, ЧУ, ЩУ 

Правописание звонких и глухих согласных  в конце и середине слова. Проверка написания путѐм 

изменения формы слова и подбора родственных слов( по образцу) Ударение.  

Различение ударных и безударных гласных. Правописание безударных гласных путѐм изменения 

формы слова( вода- воды) или подбора по образцу родственных слов( вода-водный). 

СЛОВО 

Различение основных категорий слов( названия предметов, действий, качеств) в тексте по 

вопросам, правильное употребление их  в связи друг с другом. 

Имена собственные. Расширение круга имѐн собственных: названия рек, гор, морей. Большая 

буква в именах собственных.  

Большая буква в названиях  населенных пунктов Вологодской области ( названия городов, 

посѐлков, деревень, где проживают учащиеся). 

Большая буква в названии рек, озѐр (название рек, озѐр родного края) 

Предлоги до, без, под, над, около, перед. Раздельное написание предлогов с другими  словами. 

Разделительный ъ. 

Родственные слова. Общая часть родственных слов(корень) 

Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне; умение пользоваться 

словарем, данным в учебнике. 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ 

Членение речи на предложения, выделение в предложениях слов, обозначающих, о ком или 

о чѐм говорится, что говорится. 

Упражнение в составлении предложений. Распространение предложений. Установление 

связи между словами  в предложениях по вопросам. 

Знаки препинания в конце предложения( точка, вопросительный знак, восклицательный 

знаки). 

Главные члены  предложения: подлежащее, сказуемое. 

Второстепенные члены предложения( без деления на виды) 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к из нескольких предложенных. 

Различение текста и «не текста». Работа с деформированным текстом. Коллективное 

составление коротких рассказов после предварительного разбора. Коллективное составление 

небольших по объему изложений и сочинений (3-4 предложения) по плану, опорным словам и 

иллюстрации. 

 



 

 

 

 

3. Личностные  и предметные  результаты 
 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на момент завершения образования (на конец 

4 класса). 

Освоение обучающимися с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными 

нарушениями) АООП, которая создана на основе ФГОС образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), предполагает достижение ими 

двух видов результатов: личностных и предметных. АООП определяет два уровня овладения 

предметными результатами: минимальный и достаточный. Минимальный уровень является 

обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися 

по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому 

варианту программы.  
 

 

1 класс 

Личностные результаты: 

 - положительное отношение к школе, к урокам русского языка;  

- проявление интерес к языковой и речевой деятельности;  

- расширение представлений о многообразии окружающего мира;  

- доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, отзывчивость 

и др.;  

- первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе 

выполнения совместной учебной деятельности на уроке;  

- умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на 

вопросы учителя;  

- совместно с учителем оценивать результаты своих действий и действий одноклассников; 

 - слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу; 

 - ориентироваться на странице в тетрадях, Прописях, альбомах;  

- с помощью учителя понимать знаки, символы, схемы, приведѐнные в Прописях, учебных 

пособиях, учебных материалах;  

- под руководством учителя работать с информацией, представленной в разных формах (текст, 

рисунок, таблица, схема); 

 - осуществлять под руководством учителя поиск нужной информации в Прописях, тетрадях и 

учебных пособиях;  

- понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;  

- слушать собеседника и понимать речь других;  

- оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких предложений);  



- принимать участие в диалоге;  

- принимать участие в работе парами и группами; 

 - оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать в общении 

правила вежливости.  

Предметные результаты:  

- иметь представления о значимости языка и речи в жизни людей;  

- различать и узнавать звуки окружающей действительности;  

- дифференцировать неречевые и речевые звуки;  

- иметь практические умения работать с языковыми единицами (буква, слово, предложение);  

- уметь работать с условно-графическим изображением слова, предложения;  

- преобразовывать информацию, полученную из рисунка (таблицы), в словесную форму под 

руководством учителя;  

- классифицировать и объединять заданные слова по значению, исключать лишний предмет; 

 - понимать и показывать пространственное расположение фигур;  

- подводить языковой факт под понятие разного уровня обобщения (предмет и слово, 

обозначающее предмет; слова, обозначающие овощи, фрукты, школьные принадлежности и 

др.);  

- слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос;  

- пересказывать сюжет известной сказки по данному рисунку;  

- понимать различие между звуками и буквами; 

 - устанавливать местоположение звука в слове (начало и конец слова);  

- различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить;  

- различать слово и слог; определять количество слогов в слове, делить слова на слоги;  

- различать слово и предложение, слово и слог;  

- определять количество слов в предложении, вычленять слова из предложения; 

 - осознавать слово как единство звучания и значения;  

- соблюдать в устной речи интонацию конца предложений; 

 - определять границы предложения, выбирать знак для конца предложения;  

- соотносить схемы предложений и предложения, соответствующие этим схемам;  

- составлять предложения из данных слов; - составлять предложения по схеме;  

- читать по слогам слова, предложения и короткие тексты; - ориентироваться на альбомном и 

тетрадном листе;  

 - списывать с печатного и рукописного текста буквы, слоги, слова, простые предложения;  

- писать под диктовку буквы, слоги, слова, написание которых не расходится с произношением. 



2 класс  

Личностные результаты: 

– бережно относиться к учебным принадлежностям, раздаточному материалу; 

 – уметь правильно располагать на парте учебные принадлежности;  

– проявлять внимание к слову, желание придумывать интересные предложения с данным 

словом на тему, предложенную учителем (о дружбе, о школе, о семье, о конкретных хорошо 

знакомых животных);  

– уметь работать в паре с другим учеником или с группой учеников в ходе дидактических игр, 

адекватно реагировать на проигрыш и выигрыш в игре;  

– проявлять готовность делать записи на доске аккуратно и старательно, понимая важность 

этого процесса для остальных ребят, списывающих с доски;  

– умело использовать подсказки, предложенные учителем в работе «Письмо по памяти»;  

– стремиться запомнить как можно больше слов из словаря;  

– уметь ориентироваться в выборе игровых упражнений, данных в «Рабочих тетрадях»; – 

проявлять интерес к простейшим словарным головоломкам;  

– проявлять интерес к простейшей форме диалогической письменной речи (вопрос–ответ);  

– проявлять активные попытки правильного интонирования предложения-вопроса и 

предложения-ответа (подражание учителю);  

– уметь элементарно оценить проделанную на уроке работу (Какое задание понравилось 

больше всех остальных? Почему понравилось?).  

Предметные результаты: 

- списывать с печатного и рукописного текстов (контрольное списывание);  

- писать по памяти выученные двустишья; - записывать слова из словаря, опираясь на 

предметные картинки;  

- правильно располагать на парте раздаточный дидактический материал;  

- активно участвовать в дидактических играх, соблюдая простейшие дидактические и игровые 

правила. 

3 класс 

Личностные результаты: 

- работать у доски в паре, не мешая напарнику делать запись на доске и не отвлекаясь от 

выполнения собственного задания;  

- переносить по слогам слова с одной строки на другую;  

- сверять свою запись с образцом;  

- проявлять устойчивое внимание к слову, как к объекту изучения и использования в речи; 



- оценить проделанную на уроке работу: Какое задание было самым интересным? Что в нем 

понравилось? Какое задание оказалось трудным? Как удалось справиться с трудностями? Кто 

помог? 

Предметные результаты: 

 - чертить схемы предложений;  

- писать под диктовку предложения, соблюдая изученные правила правописания; 

 - составлять диалоги из данных вопросов и ответов, правильно записывать их и прочитывать 

с соблюдением нужной интонации  

- активно проявлять желание придумывать разные предложения с данным словом, 

распространять предложения, используя приѐм «постепенного ступенчатого распространения 

предложения с помощью картинки, вопроса, условного изображения»;  

- проявлять интерес к речевому материалу дидактических игр, желание оказывать помощь 

товарищу в ходе игры;  

- расшифровать словарную головоломку;  

- понимать важность овладения грамотным письмом;  

- соблюдать формы записи простейшего диалога, правильно интонировать 

предложениявопросы и предложения-ответы;  

- объяснять, чем понравился герой записанного рассказа. 

4 класс 

Личностные результаты: 

- овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

- элементарные представления о социальном окружении, своего места в нем;  

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

- сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

- проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, 

проявление сопереживания к чувствам других людей; 

- ответственное отношение к учению, готовность и способность обучающихся к саморазвитию 

и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

- развитие мыслительной деятельности; 

- формирование умения ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной 

речи, понимать смысл поставленной задачи 

Предметные результаты характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности.  

 

Минимальный уровень: 

различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; 

оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

деление слов на слоги для переноса; 

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием; 

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными орфограммами; 

обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и буквой Ь 

(после предварительной отработки); 



дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки; 

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на 

серию сюжетных картинок; 

выделение из текста предложений на заданную тему; 

участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 

Достаточный уровень: 

различение звуков и букв; 

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему; 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 

запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30-35 слов); 

дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому значению 

(название предметов, действий и признаков предметов); 

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью 

учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 

восклицательный знак); 

деление текста на предложения; 

выделение темы текста (о чѐм идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, подходящего 

по смыслу; 

самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа. 

 

Приложение 1 

 

Описание   материально -технического обеспечения 

Видеофрагменты и другие информационные 

объекты, отражающие темы курса  

Аудиозаписи соответствующие содержанию 

обучения 

Видеофильмы соответствующего содержания 

Слайды соответствующего содержания 

Мультимедийные образовательные ресурсы, 

соответствующие содержанию обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ученические столы двухместные с комплектом 

стульев 

Стол учительский тумбой 

Шкафы для хранения учебников, дидактических 

материалов, пособий. 

Настенные доски 

Подставки для книг, держатели схем и таблиц 

В соответствии с санитарно-

гигиеническими нормами 

Настольные развивающие игры по тематике 

предмета  (лото, игры – путешествия и т.д.) 

Наборы ролевых игр, игрушек, конструкторов. 

Наборы карандашей 

 

 

 

Информационное  обеспечение образовательного процесса 

Федеральный портал "Российское образование"  http://www.edu.ru 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов   http://fcior.edu.ru 

Учительский портал  http://www.uchportal.ru 

Фестиваль педагогических идей "Открытый урок» http://festival.1september  

Электронная библиотека учебников и методических материалов http://window.edu.ru 

Портал «Мой университет»/ Факультет коррекционной педагогики  http://moi-sat.ru 

Сеть творческих учителей http://www.it-n.ru/ 

 

http://www.edu.ru/#_blank
http://fcior.edu.ru/#_blank
http://www.uchportal.ru/
http://www.it-n.ru/


Приложение 2 

 

Тематическое планированиес определением основных видов учебной 

деятельности 

1 класс 
№ Тема Количест

во часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

 

1. Формирование 

навыков письма 

 15 Слушание объяснений учителя. 
Привитие навыков правильной посадки во время рисования и 

письма, правильного расположения на парте тетради и 

пользования карандашом 
Слушание и анализ  объяснений учащихся 

Овладение организационными учебными умениями 

Выполнение простых поручений пословесному заданий 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом. 

Усвоение навыков письма 

2. Фонетика 20 Изучение гласных и согласных звуков в соответствии с 

программой. 

Практическое знакомство с алфавитом. 

Работа с раздаточным материалом. 

Развитие фонематического слуха. 

3. Графика 23 Овладение графическими  умениями  

Участие  в совместной творческой деятельности при 

выполнении учебных практических работ 

Самостоятельная работа 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом. 

4 Слово 18 Обозначение  слова схемой.  

Сопоставление  схемы и слова. 

Деление слов на слоги 

Участие  в совместной творческой деятельности при 

выполнении учебных практических работ 

Самостоятельная работа 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

5 Предложение 10 Составление схемы простых предложений. 

.Коллективное составление предложений   

Слушание объяснений учителя. 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом 

6 Развитие речи Часть 

урока 

Коллективное составление предложений  и рассказов  

 

7 Повторение 14 Виды работы по повторению материала 

Самостоятельная работа 

 Итого 99  

 

2 класс 
№ Тема Количество 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

 

1 Фонетика 35 Изучение гласных и согласных звуков в соответствии с 



программой. Выполнение заданий по разграничению 

понятий. 

Развитие фонематического слуха. 

Практическое знакомство с алфавитом. 

Овладение орфографическими умениями в соответствии с  

программой. 

Самостоятельная работа с учебником. 

Работа с раздаточным материалом 

2 Графика 15 Овладение графическими  умениями  

Участие  в совместной творческой деятельности при 

выполнении учебных практических работ 

Самостоятельная работа 

Наблюдение за демонстрациями учителя. 

Работа с раздаточным материалом. 

3 Слово 43 Изучение слов, обозначающих предметы, действия 

предметов и признаки предметов. 

Обозначать слово схемой. Сопоставлять схемы и слова. 

Работа со словом по программе 

Овладение орфографическими умениями в соответствии с  

программой 

Самостоятельная работа с учебником. 

4 Предложение  23  Составление и анализ простых предложений. 

Составление схемы предложений.  

Оформление предложения на письме 

Коллективное составление предложений в соответствии с 

программой. 

Слушание объяснений учителя. 

5 Развитие речи Как часть 

урока  

Коллективное составление предложений и небольших 

рассказов в соответствии с программой. 

Восстановление деформированного текста по картинкам. 

 

6 Повторение  20 Виды работы по повторению материала 

Самостоятельная работа 

 Итого 136  

 

3 класс 
№ Тема Количество 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

 

1 Фонетика 30 Изучение гласных и согласных звуков в соответствии с 

программой. 

Различать звуки и буквы. 

Различать речевые и не речевые звуки. 

Слышать, выделять гласные звуки, обозначать их схемой 

Самостоятельная работа с учебником. 

Различать гласные и согласные звуки. 

Характеризовать гласные и согласные звуки русского 

языка. 

 Различать ударные и безударные гласные 

3. Слово 44 Овладение орфографическими умениями в соответствии с  

программой  

Делить слова на слоги, обозначать ударный звук. 

Определять на какой слог падает ударение, обозначать 



ударение 

4. Предложение  42 Составление и анализ простых предложений. 

Виды работы с предложением в соответствии с 

программой. 

 Письменная работа по учебнику. 

Оформление предложения на письме.  

Слушание объяснений учителя. 

Слушание и анализ  объяснений учащихся 

Письмо под диктовку в соответствии с программой. 

5. Развитие речи Как часть 

урока  

Коллективное составление текстов в соответствии с 

программой. 

Восстановление деформированного текста по картинкам. 

Определять основную мысль текста, выбирать заглавие 

6. Повторение  20 Виды работы по повторению материала 

Самостоятельная работа 

 итого 136  

 

4 класс 
№ Тема Количество 

часов 

Основные виды учебной деятельности обучающихся 

 

1. Фонетика 20 Изучение гласных и согласных звуков в соответствии с 

программой. 

Различать звуки и буквы. 

Различать речевые и не речевые звуки. 

Слышать, выделять гласные звуки, обозначать их схемой 

Самостоятельная работа с учебником. 

Различать гласные и согласные звуки. 

Характеризовать гласные и согласные звуки русского 

языка. 

 Различать ударные и безударные гласные 

2 Слово 41 Изучение слов, обозначающих предметы, действия 

предметов и признаки предметов. 

Находить слово в группе слов по его лексическому 

значению. 

Воспринимать слово как объект изучения, материал для 

анализа. 

Работа с предлогом как отдельным словом. Определять и 

объяснять значение слова в тексте. 

Различать однозначные и многозначные слова.  

Различать прямое и переносное значение слов.  

Овладение орфографическими умениями в соответствии с  

программой 

3 Предложение  43 Работать с предложением: выделять слова, изменять их 

порядок, распространять и сокращать предложения 

Составление и анализ простых предложений. 

Виды работы с предложением в соответствии с 

программой. 

Оформление предложения на письме 

 

4 Развитие речи 12 Коллективное составление текстов в соответствии с 

программой. 

Восстановление деформированного текста по картинкам. 



Составление рассказа по серии сюжетных картинок. 

Сочинение  небольших устных рассказов 

повествовательного характера (по материалам собственных 

игр, занятий, наблюдений). 

Восстановление   деформированного текста. 

5 Повторение 20 Виды работы по повторению материала 

Самостоятельная работа 

 итого   

  136  

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


